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Nowoczesne podejscie do srodowiska szpitalnego

— relacja z V Konferencji Naukowo-Technicznej
,Klimatyzacja obiektow szpitalnych 2025"

W dniu 28 marca 2025 roku odbyta si¢ V edycja konferen-
cji ,,Klimatyzacja obiektow szpitalnych”, jak co roku w for-
mie online. Konferencja, organizowana przez interdyscy-
plinarne grono specjalistow, stala si¢ juz trwatym punktem
na mapie najwazniejszych wydarzen branzowych laczacych
srodowiska inzynierii sanitarnej, medycyny i nauk $rodo-
wiskowych. Tegoroczna edycja zostata zdominowana przez
tematyke projektu TechMedis, ktorego celem jest promowa-
nie najnowszej wiedzy dotyczacej rozwigzan inzynierskich
ksztattujacych zdrowe i bezpieczne srodowisko w obiektach
ochrony zdrowia. W wystgpieniu otwierajacym konferen-
cj¢, poswieconym wilasnie projektowi TechMedis, przedsta-
wiono jego strukture, zatozenia i dotychczasowe rezultaty.
Projekt TechMedis ma wymiar edukacyjny — projekt popu-
laryzuje tematyke §rodowisk medycznych wérod przysztych
inzynieréw.

Kolejna prezentacja, wygloszona przez dr inz. Ann¢ Ro-
lewicz-Kalinska, dotyczyta zastosowania zasad gospodarki
o0 obiegu zamknigtym w ochronie zdrowia. W swoim wy-
stapieniu prelegentka przedstawita analiz¢ mozliwosci ogra-
niczania $ladu weglowego placowek medycznych przez
optymalizacj¢ procesow eksploatacyjnych, takich jak zarza-
dzanie odpadami, energochtonno$¢ systemow HVAC i mo-
dernizacja infrastruktury technicznej. Dr Rolewicz-Kalinska
zwrocila uwage na fakt, ze szpitale naleza do najbardziej
energochtonnych typéw budynkoéw, a ich wplyw na §rodowi-
sko jest czesto niedoszacowany. Prezentacja zawierata prze-
glad dobrych praktyk z krajow skandynawskich i Niemiec,
gdzie wdrazane sg polityki srodowiskowe zorientowane na
zamknigty obieg zasobow. Podkreslita rowniez konieczno$é
wprowadzenia systemow monitorowania emisji CO, na po-
ziomie pojedynczych oddziatow i instalacji oraz wykorzy-
stania narzedzi cyfrowych do ich analizy.

Dr inz. Michat Kubrak omowil zagrozenia zwigzane
z woda jako potencjalnym no$nikiem patogenow w obiek-
tach ochrony zdrowia. Jego wystapienie miato charakter
interdyscyplinarny, taczac aspekty mikrobiologii, inzynierii

sanitarnej oraz epidemiologii szpitalnej. Zostaly przedsta-
wione przypadki rozwoju bakterii Legionella, Pseudomonas
i innych drobnoustrojow w instalacjach wodnych szpitali,
ze szczegblnym uwzglednieniem stref wysokiego ryzy-
ka, jak bloki operacyjne czy oddzialy intensywnej terapii.
Dr Kubrak zaprezentowat rowniez metody prewencji mikro-
biologicznej, takie jak monitoring w czasie rzeczywistym,
dezynfekcja chemiczna i termiczna, a takze technologie
oparte na fotokatalizie i ultradzwigkach.

Z kolei dr hab. inz. Agnieszka Malesinska przedstawita
przeglad aktualnych $wiatowych standardow dotyczacych
instalacji wodociggowych w obiektach szpitalnych. Jej pre-
zentacja opierala si¢ na porownaniu wytycznych WHO oraz
niemieckiego DIN z obowiazujacymi przepisami krajowy-
mi. Prelegentka zwrocita uwage na réznice w podejsciu do
projektowania punktow czerpalnych, obiegu wody cieptej
uzytkowej oraz strefowania instalacji wodnych w zalezno$ci
od funkcji pomieszczen. Przedstawiono roéwniez modelowe
rozwigzania stosowane w szpitalach projektowanych zgod-
nie z zasadami ,,hygiene by design”.

Prof. dr hab. inz. Iwona Skoczko skoncentrowata si¢ na
nowoczesnych metodach dezynfekcji wody w szpitalach. Jej
wystgpienie obfitowato w dane empiryczne z badan prowa-
dzonych w laboratoriach i obiektach pilotazowych. Zostaty
omowione rozne technologie dezynfekeji: od klasycznego
chlorowania, przez ozonowanie, po najnowsze metody UV-C
i wykorzystanie zwigzkow srebra. Prof. Skoczko przedsta-
wila rdwniez oceng skuteczno$ci dezynfekcji w kontekscie
biofilmu bakteryjnego i przedluzonego dziatania dezynfek-
cyjnego w instalacjach rozlegtych.

Dr inz. Amelia Staszowska zaprezentowata wyktad na te-
mat wykorzystania nanomateriatow w dezynfekcji powietrza
i powierzchni. Przedstawila przyklady zastosowania tlenkoéw
tytanu, nanosrebra oraz nanoczastek miedzi jako aktywnych
powlok na nawierzchniach w salach zabiegowych 1 pomiesz-
czeniach wysokiego ryzyka. Prelegentka omowita mecha-
nizmy dziatania tych materialow w kontekscie fotokatalizy
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i wlasciwosci biobojczych, a takze ich wptyw na ograniczanie
transmisji patogenow w Srodowisku szpitalnym.

Dr inz. Sylwia Szczgéniak poruszyta temat unijnego pa-
kietu Fit for 55 w konteks$cie obiektow stuzby zdrowia. Ana-
liza oparta byta na danych energetycznych szpitali w Polsce
i Europie Srodkowej, wskazujac, ze wigkszo$¢ obiektow nie
spetnia jeszcze norm emisyjnych natozonych przez nowa le-
gislacje klimatyczng. Prelegentka podkreslita, ze konieczne
bedzie wdrozenie zintegrowanych systemow zarzadzania
energia, wykorzystanie ciepta odpadowego i intensyfikacja
dziatan termomodernizacyjnych w istniejacych budynkach.

Mgr inz. Dominika Kwiecinska skupila si¢ na europej-
skich wytycznych dotyczacych warunkow cieplnych w sa-
lach operacyjnych. Jej prezentacja opierala si¢ na analizie
dokumentéow REHVA i standardow CEN. Omoéwita zakresy
temperatury, wilgotnosci wzglednej i predkosci przeptywu
powietrza dopuszczalne w salach operacyjnych o réznych
klasach czystosci, a takze zaprezentowata wptyw tych para-
metréw na skuteczno$¢ wentylacji laminarnej i dyfuzyjne;.

Inz. Marcin Michalski zaprezentowat z kolei praktyczne
podejscie do projektowania kaskad ci$nienia w pomieszcze-
niach czystych. W prezentacji przedstawit dane z badan te-
renowych dotyczace zachowania si¢ stref o podwyzszonym
i obnizonym ci$nieniu. Zwrdcit uwage na znaczenie szczel-
noS$ci przegrod 1 zrownowazenia systemoéw wentylacyjnych
w zapewnieniu skutecznosci kaskad.
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Na zakonczenie dr hab. inz. Anna Bogdan przedstawita
kompleksowy przeglad danych naukowych i wytycznych
dotyczacych recyrkulacji powietrza w salach operacyjnych.
W prezentacja poruszono kontrowersje zwiagzane z tym za-
gadnieniem, zwracajac uwage na rdznice interpretacyjne
pomigdzy przepisami krajowymi a zaleceniami mi¢dzyna-
rodowymi.

V Konferencja Naukowo-Techniczna ,,Klimatyzacja
obiektow szpitalnych 2025” udowodnita, ze wspotczesna
ochrona zdrowia nie moze funkcjonowaé bez wsparcia ze
strony zaawansowanych rozwigzan inzynierskich i techno-
logicznych. Projekt TechMedis, bedacy centralnym punk-
tem konferencji, wyznacza kierunek nowoczesnych dzia-
fan w zakresie projektowania i eksploatacji infrastruktury
szpitalnej — dziatan opartych na danych, badaniach i wspot-
pracy roznych srodowisk. Podjete tematy — od gospodar-
ki o obiegu zamknietym, przez zagadnienia higieny wody
i powietrza, az po nowe wyzwania klimatyczne — udowod-
nity, ze przysztos¢ szpitali to nie tylko kwestia technologii,
ale przede wszystkim jakosci zycia i zdrowia ludzi. Konfe-
rencja potwierdzita rowniez ogromne zapotrzebowanie na
wiedze ekspercka i wymiang do§wiadczen migdzy branza
budowlang, instalacyjna, a sektorem ochrony zdrowia — co
czyni ja jednym z najwazniejszych wydarzen w polskim ka-
lendarzu inzynierii sanitarne;j.
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